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Willkommen  
im Casa Spa

Erholung und Entspannung 
für die ganze Familie

 
Unsere Vertragspartnerin Jana Dürr,  Inhaberin des  
Kosmetikstudios „Harmonie“ und wir widmen uns  

diesem Ziel mit Fachkompetenz und immer neuen Ideen. 
Gemeinsam legen wir  viel Wert auf die Herkunft und 

 (Bio-)Qualität unserer Produkte und Leistungen.

Jana Dürr  
Kosmetikerin, Entspannungstherapeutin 
und Nordic Walking Basic Instructor

Terminvereinbarung
 
Haben Sie ein Wellnessangebot gebucht,  
ist für die enthaltenen Behandlungen  
keine Terminvereinbarung nötig.   
Für Einzelbehandlungen bitten wir Sie,  
auf der Seite des Kosmetikstudios  
„Harmonie“ einen Termin zu vereinbaren.

www.duerr-kosmetik.de
Telefon 038377 - 77593
wellness@casafamilia.de

https://duerr-kosmetik.de/
tel:+493837777593
mailto:wellness%40casafamilia.de%20?subject=


Leistungen:
• 5 Übernachtungen mit  

Halbpension inklusive  
umfassenden Leistungen*

• 1 Ganzkörperbehandlung  
mit belebendem Sanddorn- 
öl in der Soft-Pack-Liege

• 1 Rückenmassage

5 Nächte 
ab 463 €
*Preis pro Person

3 Nächte 
ab 311 €
Preis pro PersonLeistungen:

• 3 Übernachtungen mit Halbpension  
inklusive umfassenden Leistungen*

• 1 Vitalcocktail zur Begrüßung
• 1 Usedomer Solepackung
• 1 Muschel-Rückenmassage

Wellnessangebote
*  Alle Preise pro Person mit Übernachtung inklusive:
• vielfältiges Frühstücksbuffet 
• reichhaltiges All-inclusive-Abendbuffet  

mit Getränken zum Abendessen 
• tägliche Nutzung unserer umfangreichen  

Saunalandschaft und des benachbarten  
Meerwasserhallenbades 

• Leihbademantel, Saunalaken und Saunatuch

Gültig nur  
für Erwachsene 

 02.01. - 28.12.2023

Inselmomente

Wellness Bonbon

Gültig nur für Erwachsene 
02.01. - 31.03.2023
05.1 1 . - 22.12.2023 

Doppelzimmer
Einzelzimmer

ab
ab

463 € 
498 €

Leistungen:
• 5 Übernachtungen mit  

Halbpension inklusive  
umfassenden Leistungen*

• 1 Leihfahrrad für den  
gesamten Aufenthalt

• 1 “Entspannte Füße”  
Fußpackung mit anschlie-
ßender Fußmassage

5 Nächte ab 604 €*Preis pro Person

Strandläufer

Gültig nur für Erwachsene 
31.03. - 18.06.2023
10.09. - 05.1 1 .2023 

Doppelzimmer
Einzelzimmer

ab
ab

604 € 
694 €

Doppelzimmer Einzelzimmer
Nebensaison
Zwischensaison
Hauptsaison

ab
ab
ab

3 1 1  € 
398 €
452 €

ab
ab
ab

332 € 
452 €
500 €

https://www.casafamilia.de/de/preise-anfragen/index.php?id=13
https://www.casafamilia.de/de/preise-anfragen/index.php?id=193
https://www.casafamilia.de/de/preise-anfragen/index.php?id=193
https://www.casafamilia.de/de/preise-anfragen/index.php?id=223
https://www.casafamilia.de/de/preise-anfragen/index.php?id=210


 

 
Die Quelle des Wohlbefindens
 
Ein Höhepunkt des Casa Spa ist der 500 m² große  
Saunabereich. Mit vielen Anwendungsmöglichkeiten und 
einer angenehmen Wellness-Atmosphäre haben wir die  
Voraussetzungen für ein schönes Saunaerlebnis geschaffen. 
Ein besonderer Ort für die regenerative 
Auszeit mit gesundheits-
fördernder Wirkung 
und sanften Entspan-
nungsmomenten. 
Wärmstens zu 
empfehlen, um richtig 
abzudampfen und  
einzutauchen.

7€ / Tag
Preis pro Person

• Finnische Sauna (90°C)
• Salzsteinsauna (80°C)
• Aroma-Bio-Dampfsauna (60°C)
• Tauchbecken und Duschlandschaft
• Ruhezone mit Wärmebänken 
• separater Entspannungsraum  

und Frischluftbereich zum Relaxen
• Sonnenraum
• Eis- und Trinkbrunnen

Sonnenraum:
 
Über einen Steg er-
reichen Sie unseren 
Sonnenraum, der 
Sie ins Hinterland 
der Insel Usedom 
entführt. Genießen 
sie dort entspannt ein Programm, dass Ihnen in einer halben 
Stunde die Dosis Sonnenlicht eines ganzen Sommertages gibt. 
Genau das Richtige, um in der kühlen Jahreszeit die Stimmung 
zu verbessern, den Vitaminhaushalt anzuregen und zu jeder 
Jahreszeit ein relaxtes Sonnenerlebnis zu genießen.

Saunalandschaft

https://www.casafamilia.de/de/wellness-sport/index.php?id=27
https://www.casafamilia.de/de/wellness-sport/index.php?id=27
https://www.casafamilia.de/de/wellness-sport/index.php?id=27
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Spa und Wellness

Wellness à la carte
Stellen Sie sich Ihr indivi- 
duelles Verwöhnprogramm 
selber zusammen und  
wählen Sie 3 Behandlungen 
nach Ihren Wünschen.

• Russische Honigmassage
• Muschel-Rückenmassage
• Ohrkerzenbehandlung
• Fußmassage
• Solepackung im Softpack
• Sanddorn- Öl-Packung im Softpack  95 € 

ca. 90 Min.• Paraffin-Handpackung

Oberschenkel- & Wadenmassage ca. 25 Min. 30 €
Rückenmassage
gezielt gegen verspannte Muskulatur
• klassisch * ca. 20 Min. 29 €
• mit Naturfango-Packung * ca. 45 Min. 45 €

Ganzkörpermassage
• klassisch ca. 50 Min. 58 €

Gesichtsmassage klassisch ca. 20 Min. 28 €

Paar-Rückenmassage 55 € 
ca. 20 Min.Massage für 2 Erwachsene.  

Aroma Rücken/Schokoladenmassage 
Schulter/Nackenmassage für Mutter, Vater, Oma 
oder Opa. Schokoladenmassage für Kind oder 
Enkelkind bis 12 Jahre.

48 €  
ca. 20 Min.  

2 Personen

Beauty & Wellness für Kinder
Erlebt eine Kindermassage mit Schokoladen- 
oder Nachtkerzenöl. Für Kinder von 3-12 Jahren.

23 € 
ca. 15 Min. 

Maniküre für die Kleinen
Kürzen und in Form bringen der Nägel  
und lackieren bis 12 Jahre.

20 € 
ca. 30 Min.

FÜR DIE  
GANZE FAMILIE



Algen-Entschlackungspackung
Diese Meeresalgenpackung wirkt mit Mineralien und  
Spurenelementen straffend und entschlackend auf unsere 
Haut. Die Algenpräparate werden mit hochwertigen Ölen  
frisch aufbereitet und auf dem ganzen Körper aufgetragen.

• Packungszeit ca. 20 Min. 39 €
• mit Wellness-Ganzkörpermassage ca. 45 Min. 89 €

Usedomer Solepackung
Natürliches Meersalz in Form einer 24prozentigen Sole- 
konzentration wird auf Ihren Körper aufgebracht. Diese  Packung 
bewirkt das Herauslösen von Schlacken und Giftstoffen.

• Packungszeit ca. 20 Min. 33 €
• mit Wellness-Ganzkörpermassage ca. 45 Min. 83 €

Rügener Heilkreide
Genießen Sie eingehüllt in eine Packung aus feingekörnter 
Rügener Heilkreide, Jojobaöl und Wasser eine Ganz- 
körperbehandlung der besonderen Art. Hautbildverfeinernd,  
pflegend, entschlackend. Empfehlenswert besonders bei  
rheumatischen Beschwerden und Verspannungen.

• Packungszeit ca. 20 Min. 35 €
• mit Wellness-Ganzkörpermassage ca. 45 Min. 85 €

Sanddornölpackung
Eine feine Komposition aus edlen Basisölen, wie Mandelöl, Avo-
cadoöl und Jojobaöl sowie den ätherischen Zusätzen von erle-
senem Sanddornöl. Wirkt belebend, hautbildverfeinernd, gibt der 
Haut einen frischen Teint und ist reich an Vitamin A.

• Packungszeit ca. 20 Min. 39 €
• mit Wellness-Ganzkörpermassage ca. 45 Min. 89 €

Klassische Moorpackung
Die heilende  Wirkung von Moor in Kombination mit Wärme und 
schwebender Leichtigkeit im Soft-Pack-System. Hervorragend 
für Muskulatur, den gesamten Bewegungsapparat und die Haut.

• Packungszeit ca. 20 Min. 35 €
• mit Wellness-Ganzkörpermassage ca. 45 Min. 85 €

Sanddorn-Zauber
Rückenmassage und Gesichtsmassage mit  
hochwertigem Sanddorn-Öl. Erleben Sie die 
entspannende Wirkung und wohltuende Vital-
kraft von Sanddorn-Öl auf Ihrer Haut.

 62 €
ca. 50 Min.



Schröpf-Rückenmassage
Auszeit für den Rücken! Eine Massage, die tief 
unter die Haut geht, den Stoffwechsel anregt und 
Verklebungen im Gewebe löst.

 30 €
ca. 20 Min.

Edelsteinmassage
Erleben Sie eine unvergessliche Massage mit warmem Sand-
dornöl und Edelsteinen. Durch die reinigende und stoffwech-
selanregende Wirkung der Steine werden Blockaden gelöst, die 
Atmung angeregt und die Atemwege positiv beeinflusst.

• Rückenmassage ca. 20 Min. 35 €
• Ganzkörpermassage ca. 50 Min. 65 €

Fußreflexzonenmassage 
Eine Wohltat für Ihre Füße! Blockaden werden 
gelöst und der gesamte Energiefluss optimiert. 
Alle Organe sowie das Lymph- & Nervensystem 
werden durch Druckpunktmassage angeregt.

 35 €
ca. 30 Min.

Muschel-Aroma-Öl-Massage
Mit sanftem Druck wird mit großen Muscheln massiert, so dass in 
der Tiefe der Muskelzwischenräume eine absolute Entspannung 
für Körper, Geist und Seele erfolgt.

• Rückenmassage inkl. Nachruhezeit ca. 20 Min. 35 €
• Ganzkörpermassage ca. 50 Min. 65 €

Udvartana - Pulvermassage
Ganzkörpermassage mit warmem Kichererbsen-
mehl. Sie wirkt auf das Fettgewebe, reinigt die Haut 
und macht sie sanft und glatt.

 42 €
ca. 40 Min.

Padabhyanga - Indische Fußmassage
Spezielle Fußmassage mit Ghee und dem Einsatz 
der Kaarschale. Sie verbessert den Schlaf, macht 
samtweiche Füße, beseitigt Taubheitsgefühle und 
verleiht Stabilität.

 38 €
ca. 30 Min.

Garshan Massage -  
Rohseidenhandschuhmassage
Die ayurvedische Ganzkörpermassage mit Hand-
schuhen aus Rohseide zur Anregung des Körper- 
und Hautstoffwechsels. Alte Hautschüppchen 
werden entfernt, das Bindegewebe gekräftigt, die 
Durchblutung verbessert und Körperschlacken 
abtransportiert.

 40 €
ca. 40 Min.



Entspannende Fußmassage  30 €
ca. 20 Min.Schenken Sie ihren Füßen eine Auszeit. 

Russische Honigmassage
Die aus Russland stammende Bindegewebs- 
massage wirkt mittels Schröpfgriffen entschla-
ckend, entgiftend, ph-neutralisierend und ent-
krampfend. Das Geleé Royale des Honigs wirkt 
hautbildverfeinernd.

 35 €
ca. 25 Min.

Hot-Stone-Massage mit heißen Steinen
Wir verwöhnen Sie mit heißen Lavasteinen in einer  
Komposition aus Wärme, Massage und Streichungen.

• Rückenmassage ca. 25 Min. 38 €
• Ganzkörpermassage ca. 50 Min. 78 €

Kräuter-Stempel-Massage 
Hot-Pantai Luar Massage: Bei dieser thailändischen Behand-
lungsform werden Sie mit feinsten Kräuterölen gesalbt und 
anschließend mit heißen Kräuter-Salz-Stempeln massiert. Durch 
die feuchte Wärme öffnen sich die Poren und die aromatischen 
Essenzen können in die Tiefe gelangen. Wählen Sie zwischen 
anregenden, harmonisierenden und gewebsstraffenden Zusätzen.

• Rückenmassage ca. 25 Min. 38 €
• Ganzkörpermassage ca. 50 Min. 78 €

„Schöne Hände“-Paket
Verwöhnen Sie Ihre Hände mit einer pflegenden 
Paraffin-Handpackung und anschließender Hand-
massage.

 32 €
ca. 30 Min.

Lomi-Lomi Massage
Ein hawaiianisches Massageerlebnis der ganz besonderen Art.
Begleitet von sanften Klängen, speziellen Massagegriffen und 
dem Duft ausgewählter Massageöle entfliehen Sie dem Alltag. 

• Rückenmassage  ca. 30 Min.  4 5  €
• Ganzkörpermassage ca. 60 Min.  85 €

Ohrkerzenbehandlung mit Hopi-Ohrkerzen
Genießen Sie die knisternde Wärme und den Duft 
von Honig und Kräutern. Die Ohrkerze beruhigt die 
Schleimhäute und ermöglicht eine wohltuende 
Trommelfellmassage. Besonders  bei Tinnitus.

 30 €
ca. 25 Min.



Beauty
und Kosmetik 

Classic-Kosmetikbehandlung  
für Sie oder Ihn
Reinigung, Hautdiagnose, Peeling, Ausreinigung, 
Gesichtsmassage, Pflegepackung, Abschlusspflege

66 €
ca. 70 Min.

Kleine Kosmetik
Reinigung, Peeling, Ausreinigen, 
Maske und Abschlusspflege

51 € 
ca. 45 Min.

Premium-Kosmetikbehandlung
Reinigung, Hautdiagnose, Peeling, Ausreinigung, 
Augenbrauenkorrektur, entspannende Gesichts-, 
Hals- und Dekolletémassage, Ampullenkonzentrat,  
Pflegepackung, Abschlusspflege

76 €
ca. 80 Min.

Exclusiv-Lifting-Kosmetikbehandlung
Reinigung, Hautdiagnose, Enzympeeling, sanfte 
Ausreinigung, Augenbrauenkorrektur,  Ampulle, 
Collagen-Maske, entspannende Gesichts-, 
Hals- und Dekolletémassage, Abschlusspflege

81 €
ca. 90 Min.

Aqua-Minerals-Feuchtigkeitsbehandlung
Reinigung, Hautdiagnose, Peeling, Ausreinigung, 
Augenbrauenkorrektur, Massage, Feuchtigkeits-
maske, Ampulle, Ultraschall, Abschlusspflege

81 € 
ca. 90 Min.

Jugendbehandlung 12 - 16 Jahre
Reinigung, sanftes Peeling, Ausreinigung,  
Packung, Beratung, Abschlusspflege

45 €
ca. 45 Min.

Anti-Age Ultraschall-Kur
Eine  neue  Methode zur fühl- und sichtbaren 
Reduktion von Mimikfalten mittels Spezial-
präparaten und Ultraschall 

30 €
ca. 30 Min.

bei Buchung  von  3 Kurbehandlungen 84 €



Augenkosmetik
Diese Behandlungen können auf Wunsch  
in jede Kosmetikbehandlung integriert werden.

• Augenbrauenkorrektur 8 €
• Augenbrauen färben 8 €
• Wimpern färben 9 €
• Gesamtpaket mit Zupfen und 2x Färben 21 €

Damenbartentfernung
• mit Kaltwachs 7 €
• Zupfen 7 €

Pediküre
Fußpflege mit entspannendem Fußbad, Nagel-
korrektur, Beseitigung von Verhornungen und 
Druckstellen, abschließende Versorgung mit  
Pflegepräparaten. 30 €

Maniküre / Handpflege
Maniküre mit Fingerbad, Kürzen der Fingernägel, 
Feilen, Nagelhautkorrektur und Pflegepräparat.  30 €

Lackieren
6 €Hand- oder Fußnägel

Zeit für Sie
• Classic-Kosmetik und Pediküre ca. 110 Min. 88 €

Zeit für Ihn
• Ganzkörpermassage und Pediküre ca. 100 Min. 83 €

Zeit für mich
• Rückenmassage und Fußmassage ca. 40 Min. 53 €

Zeit für uns
• Paar-Ganzkörpermassage ca. 50 Min. 112 €
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Parkplätze mit barriere-
freiem Zugang zum Haus 

650 m² rollstuhlgerechter 
SPA-Bereich mit Aufzügen
 
Große Saunalandschaft 
mit finnischer Sauna, 
Salzsteinsauna, Aroma-
Bio-Dampfsauna sowie 
Duschlandschaft und 
großzügigen Ruhezonen 
 

Kosmetikstudio,  
Fußpflege und  Massagen  

Fitnessstudio und Aktiv-
kurse Indoor / Outdoor  
für unsere Hotelgäste

täglich geöffnetes Bistro,  
Café und Bar für den 
Wellness-Ausklang

www.duerr-kosmetik.de
Telefon 038377 - 77593

wellness@casafamilia.de
 

Casa Familia GmbH 
Dünenstraße 45
 17454 Zinnowitz

 Alle Wellnessleistungen werden durch  
das Kosmetikstudio „Harmonie“,  
Inhaberin Jana Dürr, erbracht. 

Gutschein
Alle Angebote auch 

als Gutschein zum 

Verschenken 

erhältlich.

https://duerr-kosmetik.de/
tel:+493837777593
mailto:wellness%40casafamilia.de%0D?subject=
https://goo.gl/maps/LamDBj9FKxLpg4an6
https://goo.gl/maps/LamDBj9FKxLpg4an6
https://goo.gl/maps/LamDBj9FKxLpg4an6
https://g.page/CasaFamiliaZinnowitz?share

